
item contents quantity price remarks

long course 整体 30回 186,000
高周波・下肢エアポンプ

2回/週or 1回/週

(3~6ヵ月) 1 19,800 KALA酵素

1 8,400 アミノ酸

1 6,500 タウリン

1 3,078 マグネシウム

1 3,000 消化酵素サプリメント

1 5,500 消化液　サプリメント

1 3,500 コエンザイムQ10

1 2,900 ビタミンB

1 3,300 MCTパウダー

脂質補充サプリメント 1 19,800 Bect

水素ガス 3 15,000
12,000円/月

→妊活専用5,000円/3ヶ月

CPY®︎ （プライベートヨガ） 8 24,000 整体後（卵胞期）

セルフ温灸 実施毎 灸点紙

セルフエクササイズ・食事指導 実施毎

¥300,778 →¥ 250,000

ファスティング

消化酵素

ホルモン様サプリメント


